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Mätstandards för fri-/tryckfältsmätning i flygkabin 

samt för hörselgångsmätning då ljudkällan ligger nära örat

Svenska-Internationella Standards som användes vid de mätningar vars 

resultat presenteras i dag:  
 

 SS-ISO 5129, AKUSTIK, ”Mätning av ljudtrycksnivå inuti en flygkabin under 

flygning”.  

 

 SS-EN-ISO 11904-1, AKUSTK, ”Bestämning av ljudimmission från ljudkällor nära 

örat”. ISO 11904-1: 2002 (MIRE-teknik).  



Fri-/tryckfältsmätning 10 cm höger sida om 2:de pilot. Leq 60 min



Hörselgångsmätning i höger öra med kommunikation och i 

vänster öra utan kommunikation på 2:de pilot. Leq 60 min



Hkp 10, Superpuma, 140 knop. I Navigatörens

hörselgång innanför Alphahjälm. 

Med (95 dBA) och utan (81 dBA) kommunikation

40

50

60

70

80

90

100

110

3
1

4
0

5
0

6
3

8
0

1
0

0

1
2

5

1
6

0

2
0

0

2
5

0

3
1

5

4
0

0

5
0

0

6
3

0

8
0

0

1
0

0
0

1
2

5
0

1
6

0
0

2
0

0
0

2
5

0
0

3
1

5
0

4
0

0
0

5
0

0
0

6
3

0
0

8
0

0
0

Frekvens, Hz

S
P

L
, d

B



Hörselgångsmätning i Mekanikerns högeröra. 

Inklusive kommunikation (98 dBA).
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Mätning i 2:de pilotens höger öra (med ANR)

samt utanför hjälmen. Leq 60 min.
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Effekt av ANR dämpning (6 dB) i olika frekvensband på 

taluppfattbarhet i Superpuman (Laboratoriestudie)



Hörselgångsmätning i 2:de pilotens öron. Leq 13 min.

Modifierad hjälm, inklusive kommunikation 



• .









Sammanfattande bedömning av hörselskaderisker för 

besättningar i Helikoptrar och övriga farkoster med 

lågfrekvent buller och/eller mycket kommunikation

• Det är helt klart att flertalet helikoptertyper maskerar 

taluppfattbarheten vid användning av normala hörselskydd, 

vilket därmed resulterar i ökad lyssningsljudnivå = skadliga 

nivåer.

• I Sverige införde vi 1996 begränsning till maximalt 30 minuters 

flygtid per dag i Superpuman. Anledningen var att 

besättningarna försämrade sin hörsel mycket snabbt och att 

flera fick tinnitus. Senare efter vissa förbättringar kunde denna 

begränsning höjas till 1 timma per dag. 

• I dag är alla hjälmar modifierade, så att nivån inklusive 

kommunikation ligger mellan 80 och 85 dBA. Trotts detta flyger 

flertalet med hörselskyddsproppar under hjälmarna, utom 

piloterna som ej är tillåtna  på grund av risk för att ej höra 

varningssignaler. 


