Vad har Svenska Forsvarsmakten gjort
under 10 ar for att forbattra for piloter och
tekniker inom flygverksamheten nar det
galler buller och vibrationer?

Vilka krav och mal vi har infor framtiden?

Dr PA Hellstrom
Forsvarsmaktens Sakerhetsinspektion
5 maj 2010



* FOljande delar kommer att presenteras:
 Buller, kommunikationsljud och horsel;

* | JAS "Gripen”

* i Hkp 10 "Superpuma’

* i Hkp 15 "A109 LUH" Agusta

| C130 "Hercules”



Under 1990-talet borjade vi understka
ljudexponering for piloter i JAS GRIPEN och dess
klargorningspersonal

VI Inledde med att mata dampningen hos piloternas
hjalmar



JAS

Horselskyddsdampning fran 8 piloters identiska hjalmar
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JAS

* VI analyserade darefter piloternas
horselutveckling under de senaste aren

« Beroende pa begransat antal piloter och
pa stor spridning valde vi att jamfora
utvecklingen for medelvardena av 3,4 & 6
kHz audiogramdata.



Exempel pa bullerskada enligt audiogram
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Horselutveckling Piloter, Mv 3, 4 & 6 kHz audiogramdata
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Normal horselférsamring som funktion av alder
—man. Mv 3, 4 & 6 kHz

IS0 1999:1990, databas A= IS0 7029 (Highly screened). Min

Hiortriskel (Mv 3,4,6 kHz), dB
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JAS
Vi undersoOkte vilka bullerméatningar som var
utfordai flygande JAS

 Det var ett fatal, antingen med mikrofon
placerad pa axel eller bréstkorg

« Uppmétta nivaer visade pa 94 — 98 dBA

« Med en hjaimdampning pa SNR 23 — 28, borde
inte piloterna fa bullerskador (ca: 70 dBA)

* Ingen information om kommunikationsljudens
nivaer i flygande system fanns tillganglig



JAS

Vi planerade nu matningar i horselgang pa
piloter | flygande JAS

« Efter ca 1,5 ar fick vi flyggodkannande pa
matutrustning, mm

« Matningar utfordes under 40 — 50 flygpass



Matningarna i hérselgang utférdes enligt MIRE-teknik (ISO 11904-1:2002), dér en probe-
forsedd miniatyrmikrofon placerats i vardera hérselgangen. Avstandet mellan trumhinnan
och probemynningen var ca 4 mm.

Figur 9 - Probe mikrofon med probeslangen in i dppen hdrselgang.

1. Trumhinna.
2. Probe slang.
3. Miniatyr mikrofon.



Matresultat JAS

Kommunikationsljud och varningssignaler
dominerade den bullerskadande ljudbilden

« Den varsta varningssignalens max-niva lag pa 120 —
125 dBA!

« Ojamn niva pa ovriga varingar; volymen stalls efter
lagsta varningen



Flyghjalm 116 i JAS med respektive utan Tempurstoppning
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ER-15 horselskyddspropp




Liudnivaer fran Kommunikationsradio, Telephonics
version3, med och utan begransning samt
horselskyddsproppar innanfor hjalmen

Maximal
volym-
installning Tillaten |[Leq  [Tillaten
med eller Maxniva, |expo-  [med  |exponerings-
utan Leq, |dBA nerings- |ER-9, |tid/dygn med
begransare [dBA |(Fast) |tid/dygn |dBA |ER-9
Utan 99 113 | 19min | 90 2,5
Med 91 99 2h 82 >8 h




Bullermiljon hos klargorningspersonal
for JAS

Mekaniker 1 LAnax (0B) | LAy (dB) | LCpax (dB) | LC,, (dB)

Vanster 102,5 70,9 108,6 75,5

Hoger 104,8 71,9 108,9 75,6

s AN
at tersbandsspektrum., relativt _20 w_;?’vr]_ ¥ e ¥ = X
Total RMS dB = 75.62
|

11225

nu”




PELTOR H10 Headset anpassat for klargorning
av JAS
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Kanslighet | DRP [dB Pa/V]

Kontroll av hortelefonernas frekvensrespons |
horselskydd for klargorare

Frekvensrespons hortelefoner
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Figur 1 Frekvensrespons alla hiirtelefoner



Hkp 15 Agusta A109 LUH
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Bullerdampning | Alpha-hjalm med och utan ANR

Dampning (dB)
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LH pilot in left ear LA« (dB) LA (dB) LC,ax (dB) LCq (dB)
HIGE 73,8 92,5 87,0 93,6
HOGE 72,8 92,9 86,9 92,7
40KIAS 74,5 91,8 89,7 95,7
80KIAS 75,7 91,6 86,1 92,8
140KIAS 79,9 93,9 92,4 95,4




